
ひとりでとけた USER GUIDE  /  2026

小学生・保護者のための

写真をとって、
「なぜ」を動画
に。
算数のわからない問題を写真にとると、

学年に合わせた解説動画をつくります。

インストール不要・最初の3本は無料

「ひとりでとけた」使い方ガイド 01 / 12



ひとりでとけた OVERVIEW

まず覚えること

使い方は、3ステップです。

1
わからない問題を写真にとる

教科書・プリント・ノートの問題を写します。

2
問題だけを囲んで、動画をつくる

AIが問題を読み、1〜3分ほどで解説動画を作ります。

3
動画を見ながら、自分で解く

速さを変えたり、わからない所を質問したりできます。

QRコードを読み取るだけ

アプリのインストールやアカウント登録は不要です。Safariまたは

Chromeで開き、そのまま使い始められます。

小1〜小6に対応

最初に選んだ学年に合わせて、言葉と解き方を調整

します。

最初の3本は無料

無料分が終わっても、自動で料金が発生することは

ありません。

最初に全体の流れをご確認ください 02 / 12



ひとりでとけた SETUP /  01

初回だけ

おなまえを入力します。

この登録は最初の1回だけです。あとから「マイペー

ジ」で変更できます。

ひらがなで入力

お子さまが読めるよう、ひらがなまたはカタ

カナで入力します。

1

「つぎへ」を押す

名前が正しく入力されると、ボタンが押せる

ようになります。

2

名前は端末の中だけ

入力した名前は、使用中のスマホにだけ保存

され、サーバーには送信されません。

3

保護者の方と一緒に設定してください 03 / 12



ひとりでとけた SETUP /  02

初回だけ

学年を選び、使い方を確認します。

① 学年を選ぶ ② 3ステップを読む

現在の学年を押す

小1〜小6から選びます。AIがその学年に合

う言葉と解き方を使います。

1 「はじめる！」を押す

使い方を確認したらホーム画面へ進みます。

説明はマイページから何度でも見直せます。

2

学年もあとから変更できます 04 / 12



ひとりでとけた USE /  01

問題をとる

ホームからカメラを開きます。

ホーム画面 カメラ画面

数字・式・問題文がぼやけないよう、スマホを問題と平行にして撮ると読み取りやすくなります。

「もんだいを とる」

ホーム中央の大きなボタン、または下のカメ

ラボタンを押します。

1 問題を撮影・選択

教科書やプリントを明るい場所で撮ります。

すでに撮った写真も選べます。

2

算数以外の写真では動画を作らない仕組みを入れています 05 / 12



ひとりでとけた USE /  02

問題をしぼる

解いてほしい問題だけを囲みます。

顔・家族・部屋などが写り込まないよう、問題の部

分だけを囲んでください。

青い枠を動かす

枠の中に、解いてほしい問題文・式・図がす

べて入るようにします。

1

四すみで大きさを変える

白い丸を指で動かすと、枠の大きさを調整で

きます。

2

「この はんいで きめる」

1ページに複数の問題があるときは、このボタ

ンがおすすめです。

3

全部なら「そのまま つかう」

写真全体が1問だけなら、切り抜かずそのまま

進めます。

4

問題文だけでなく、必要な図や選択肢も枠に入れます 06 / 12



ひとりでとけた USE /  03

動画をつくる

画面を閉じずに、1〜3分待ちます。

別のアプリを開く場合も、ブラウザの「ひとりでと

けた」のタブは閉じずに残してください。

AIが問題を読みます

最初は「もんだいを よんでるよ」と表示され

ます。

1

進み具合を確認

動画づくりに入ると、進捗バーと割合が表示

されます。

2

完成までそのまま待つ

通常は1〜3分ほどです。生成中はページを閉

じたり、再読み込みしたりしないでくださ

い。

3

問題の内容により、少し長くかかる場合があります 07 / 12



ひとりでとけた USE /  04

動画を見る

できた動画を、自分の速さで見ます。

▶
再生・一時停止

途中で止めながら、ノートに式や考え方を書

けます。

×
速さを選ぶ

「ゆっくり・ふつう・はやい」から、見やす

い速さを選びます。

↓
スマホへ保存

「けいたいに ほぞんする」を押すと、あとで

見直せます。

?
わからない所を質問

動画を止めて「ここが わからない」を押しま

す。

動画を見るだけで終わらず、同じ問題を自分でもう

一度解いてみるのがおすすめです。

表示内容は問題によって変わります 08 / 12

※動画部分は実際の生成例



ひとりでとけた USE /  05

わからない所を聞く

動画の途中から、そのまま質問できます。

答えだけを聞くより、「どうして？」「どこから？」

と聞くと理解しやすくなります。

わからない場面で止める

疑問が出たところで動画を一時停止します。

1

自分の言葉で書く

「なぜこの式になるの？」「この数字はどこか

ら？」のように入力します。

2

「きく」を押す

元の問題・学年・止めた位置をもとに、AIが

説明します。

3

動画に戻る

回答を読んだら、もう一度動画を見て問題を

解きます。

4

質問は短い言葉でも大丈夫です 09 / 12

※質問文は入力例です



ひとりでとけた MY PAGE

あとから確認・変更

設定と、保存した動画を確認できます。

動画を端末へ保存したい場合は、完成画面の「けい

たいに ほぞんする」を押してください。

名前・学年を変更

学年が変わったときや、別のお子さまが使う

ときに変更できます。

1

残りの無料本数を確認

ホームとマイページの両方に表示されます。

2

バッジを集める

動画を保存した本数や連続利用で、バッジが

増えていきます。

3

使い方を見直す

「つかいかたを もういちど見る」から、最初

の説明を再表示できます。

4

名前は端末内、学年も同じ端末に保存されます 10 / 12



ひとりでとけた FOR PARENTS

保護者の方へ

無料範囲と、安全について。

✓ 自動課金はありません

最初の3本を使い切っても、勝手に料金が発生することはあ

りません。

✓ 名前はサーバーへ送りません

お名前は使用中の端末の中にのみ保存されます。

✓ 写真の用途を限定しています

問題写真は解説動画を作るためだけに使用し、それ以外の用

途には使いません。

✓ 算数以外の写真を確認します

顔・家族・部屋などの写真では動画を作らない仕組みを入れ

ています。

✓ 継続には保護者の手続きが必要です

有料で続ける場合は、保護者の方のお申し込みとお支払いが

必要です。

✓ 実証データは削除します

有料化するタイミングで、実証実験中のデータを削除しま

す。

使ってみた感想は、無料終了画面またはチラシの「ご意見」

QRから送れます。

安全に関する説明はマイページでも確認できます 11 / 12

3本を使い終えたときの画面



ひとりでとけた QUICK CHECK

うまく使うために

1分で確認するチェックリスト

SafariまたはChromeでアプリを開いた

名前をひらがなで入力し、現在の学年を選んだ

問題全体が明るく、文字や図がぼやけずに写っている

切り抜き枠の中に、問題文・式・図・選択肢がすべて入っている

動画生成中は、ブラウザのタブを閉じずに待った

動画を見たあと、同じ問題を自分でもう一度解いた

うまく作れなかったとき

文字が小さい、暗い、問題が斜め、必要な図が切れている場合は、問題に近づいてもう一度撮影してくだ

さい。「もういちど しゃしんを とってみてね」と表示された場合も、まず写真を撮り直します。

「ひとりでとけた」を開く

このQRコードから、いつでもアプリへ戻れます。ブックマークやホーム

画面への追加もできます。

写真をとって、「なぜ」を動画に。 12 / 12


